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52 kleine & grofie Eskapaden — Ab nach draufien!
In der PFALZ

Auszeit. Abenteuer. Lebensfreude

Raus aus dem Alltagstrott und rein in die Natur: fiir wenige Stunden,
einen Tag oder ein herrlich langes Wochenende. Ob allein, mit
Freunden oder mit der Familie — 52 kleine und grofle Eskapaden
in der Pfalz machen Lust, aktiv die schonsten Ecken vor der eigenen
Haustiir zu entdecken.

Ob wandern, klettern, radeln oder in aller Ruhe die Natur bei einem
Picknick genieBen — die Pfalz hat vieles zu bieten.

Gegliedert nach Ausflugsdauer besteht dieses Buch aus drei Kapiteln:

o Abstecher, 4 Stunden: Nur ein paar Stiindchen, die kleine Auszeit
ganz nah

. Ausfllge, bis zu 12 Stunden: Raus fiir einen Tag, fiir jede Laune
und jedes Wetter ist etwas dabei

o Miniurlaub, bis zu 36 Stunden: Kurztrips vor die Haustiire, wun-

derbar-wilde Natur direkt ums Eck

Neue Lieblingsorte im und um den Pfalzer Wald kénnen fir sich
entdeckt werden.

Eine Wanderung an den Eppenbrunner Altschlossfelsen unternehmen
und dabei das Farbenspiel des groBten Naturwunders des deutschen
Mittelgebirges bestaunen. Die Seele baumeln lassen, bei einer
Bootsfahrt auf dem Gelterswoog bei Kaiserslautern. Ein Ausflug zum
Barenbrunnerhof und bei einer Kletterpartie an Felswdnden wie
Nonnenfels, Klosterwand und Honigfels einen Adrenalinkick erleben.
Eine Radtour an den Rebenhdngen der deutschen WeinstraRe
unternehmen und dabei die vielen Winzerdérfer und das ein oder
andere Glaschen Wein genielien.

Der Autor Thomas Diehl hat alle Eskapaden selbst ausprobiert. Er
erzdhlt lebendig und charmant von Abenteuern und Auszeiten, die
drauBen warten. Jede einzelne der 52 Eskapaden ist umfangreich
bebildert.



